UN DIMANCHE POUR TOUS
Une école pour (ré) apprendre a prier

Le mot du prévot

Chers amis de I'Oratoire,

Avec ce rendez-vous dominical du mois
d‘avril, nous amorcons en quelque sorte
la « derniére ligne droite » de I'année pas-
torale. Tout au long de I'lannée, nous vous
avons proposé de reprendre le chemin de
I'école, de « I'Ecole de priere », une école
que l'on ne quitte jamais et que I'on doit
poursuivre toute notre vie. C'est finale-
ment un des piliers de ce que Saint Philip-
pe a mis en place a Rome, et c’est une
grande joie de voir que peu a peu le cha-
risme de I'’Apdtre de Rome se propage et
rejoint nos contrées hyéroises.

Cette année a été ponctuée par des
points forts, tels que I'Oratoire musical, les
Quarante heures, le repas de I’Association
ESPN. Quels sont les prochains rendez-
vous ? Le « pélerinage aux sept églises »,
le lundi 16 mai ( lundi de Pentecébte), od,
dans un climat fraternel et joyeux, nous
allons encercler Hyéres par notre priére.
Invitez largement vos amis a ce pélerina-
ge ! Soyons de plus en plus nombreux. Au
cours de cette journée, nous cléturerons
notre théme de I'Ecole de priére en dé-
couvrant par petites touches les attitudes
de priéres de St Dominique...... large-
ment de quoi découvrir a chaque étape !
Bien évidemment, jeudi soir 26 mai, nous
pourrons célébrer a St-Louis, la féte de
notre Pére Saint Philippe. Soyons nom-

breux a nous retrouver a la messe pour
honorer ce saint patron (la messe sera
suivie d'un apéritif).
Notre dernier rendez-vous sera bien sur le
Barbecue des Enfants de Saint Philippe
Néri, le samedi 18 juin. Ce dernier rendez-
vous est toujours un bon moment : c'est
important, dans une famille, de pouvoir
passer du temps gratuit dans la simplicité
de la table, et cette réalité est au coeur de
la vie de I'Oratoire. Vous aurez toutes les
informations nécessaires a temps, par
voie de feuille de communauté, ou par
courrier internet pour tous les adhérents.
D’ici la, mettons en pratique ce que nous
avons vécu a « I’Ecole de priére », et, com-
me les apétres au cénacle, attendons, dé-
sirons, supplions I'Esprit Saint de venir
rendre notre coeur ardent pour la nouvel-
le évangélisation de notre monde et de
notre ville. L’Esprit de Dieu a profondé-
ment bouleversé la vie de St Philippe ; il
peut aussi bouleverser la nétre : il peut
nous donner des audaces nouvelles, nous
aider a poser des choix nouveaux, et pan-
ser des plaies que nous portons depuis
longtemps, nous éclairer sur des ques-
tions qui nous travaillent, .... il peut faire
toute chose nouvelle, comme au jour de
la création ! Alors ... feu ! Viens Esprit
Saint!
Bon « dimanche pour tous » a tous !

Pére Christian

Connalssez-vous notre site ? oratolre-hyeres.fr
A consulter sans modération [




La Lectio Divina

S'il nous semble que la Lectio est une priére trés ancienne, il semble aussi que I'Eglise se la soit réappro-
priée dernierement (avec le renouveau liturgique, I'exégése moderne, ...). Et comme Origene, les trois
derniers papes insistent pour souligner que ce n’est pas une pratique réservée aux moines, mais qu’elle

est bien le trésor de tous les Chrétiens.

Origéne est le premier a utiliser le terme de Lectio Divina dans ses écrits au llléme siecle. Il invite ses éléves
a ne pas se limiter aux commentaires mais a remonter a la source. Pour lui, trois dispositions intérieures
sont nécessaires :

- I'intention de croire et de plaire a Dieu
- la lecture assidue
- la méditation, c’est-a-dire : « chercher en Dieu le sens des divins Ecrits ».

L'objectif consiste, en étant uni au Christ, Verbe du Pere, de « devenir participants de Dieu ». Pour Origene
(confirmé par Benoit XVI) Iimportant est la compréhension des écritures plus que I'étude. C'est l'intimité
avec le Christ et la priére qui sont recherchées.

Pédagogie de la Lectio divina

- L’'homme n’est pas maitre du processus,

- Nous devons tout faire pour étre une bonne terre,

- Faire confiance a la Puissance de la Parole.

« Qu'il dorme et qu'il se léve, nuit et jour, la semence germe et pousse, il ne sait comment » Mc 4, 26-29

La tradition chrétienne n’a cessé de chercher et de méditer sur les étapes de la Lectio Divina. C'est Guigues
Il (au Xlleme siécle) qui en dégagea le premier la synthése la plus « compléte ». Il choisit 'échelle de Jacob
(Gn 28,12) comme support, comme modéle. Ce n’est pas une échelle pour aller uniquement vers le Ciel,
mais c'est une échelle qui fait le lien entre le Ciel et la Terre. Il y a quatre échelons. cela peut paraitre sobre,
mais pour ceux qui la pratiquent, elle nous améne a d’incroyables hauteurs. Benoit XVI : « De la Lectio, qui
consiste a lire et relire un passage de I’Ecriture Sainte en en recueillant les principaux éléments, on passe a
la méditatio, qui est comme un temps d’arrét intérieur, ot I'dme se tourne vers Dieu en cherchant a com-
prendre ce que sa Parole dit aujourd’hui pour la vie concréte. Vient ensuite I'oratio, qui nous permet de
nous entretenir avec Dieu dans un dialogue direct, et qui nous conduit enfin a la contemplatio ; celle-ci
nous aide a maintenir notre cceur attentif a la présence du Christ, dont la parole est une « lampe brillant
dans l'obscurité, jusqu’a ce que paraisse le jour et que I'étoile du matin se léve dans nos cceurs » 2P 1, 19».

Puisque c’est une pédagogie divine, le meilleur, le seul guide valable est I'Esprit Saint. Il est présent dans
chacune de ces quatre étapes. Il est donc important de se confier a Lui avant chaque Lectio. L'exemple
gue nous devons suivre est celui de la Vierge Marie : elle manifeste sa disponibilité et son accueil de la Pa-
role par I'ange ; elle médite la Parole qu’elle garde fidelement dans son cceur (Lc 2, 19-51)

La Lectio

Cette premiere étape est le socle qui conditionne les autres. L'enjeu est de mettre I'homme a I'écoute d'un
Dieu qui parle. Salomon dit « Donne-moi, Seigneur, un cceur qui écoute » 1R 3,5 - et Samuel : « Parle, Sei-
gneur, ton serviteur écoute» 1S 3,10

Maintenant, pour certains d’entre nous, nous lisons beaucoup et nous avons mis en place des techniques
de lecture rapide (diagonale, superficielle, distraite...). Il nous faut réapprendre a lire paisiblement, gratui-
tement avec attention et disponibilité. Il faut aussi comprendre que lorsque que nous faisons Lectio, nous
ne cherchons pas d'abord des connaissances ni des informations, mais Celui qui nous parle.

Etil y a deux possibilités :

Soit c’est un texte connu :

Il faut faire attention de ne pas faire une lecture trop rapide et a ne pas se focaliser sur les points qui m’ont
marqué la fois précédente. Il faut laisser L'Esprit Saint me parler aujourd’hui dans ce texte.




La Lectio Divina (suite)

Soit c’est un texte inconnu ou mal connu :

On peut étre tenté par une fainéantise et se précipiter sur les notes, commentaires, et chercher des expli-
cations sans méme avoir lu le texte. La tradition - la sagesse de I'Eglise - recommande trois lectures : la
premiére pour découvrir, la seconde pour mémoriser ce qui a été découvert, la troisi€me pour intérioriser
ce qui a été recu, et préparer la méditation.

La Meditatio
« Si tu creuses comme un chercheur de trésor, alors tu trouveras la connaissance de Dieu » Pr 2, 4-5

La premiere étape sollicitait le corps et I'attention, celle-ci mobilise davantage notre réflexion. C'est le
temps de la digestion ... « Ta Parole en se découvrant illumine et les simples comprennent » Ps 119, 130

Dans la méditation, le travail d'actualisation est important. Méme si la Parole a été donnée il y a presque
2000 ans, cette Parole n'est pas du passé, « elle ne vieillit jamais » (Benoit XVI)

Pour réaliser la meditatio on peut se servir de 2 questions :

Qu’est-ce que ce texte nous dit de Dieu lui-méme ? Qu'est-ce qu'il nous dit pour nous-mémes ? Com-
ment le mettre en pratique ?

L'Oratio
Saint Ambroise dit : « La priéere doit aller de pair avec la lecture de la Sainte Ecriture pour que s’établisse

un dialogue entre Dieu et 'homme car nous lui parlons quand nous prions, mais nous I'écoutons quand
nous lisons les oracles divins ».

La Lectio nous invite a formuler notre réponse personnelle avec nos mots. Nous pouvons commencer
par nommer celui a qui on s’adresse. Nous pouvons faire mémoire de ce que nous avons recu dans les
deux premiéres étapes de la Lectio. On formule enfin le contenu de notre réponse :

- Priere du pécheur qui demande pardon

- Priere de réponse a I'appel de Dieu

- Priere d'intercession pour les autres

- Priere de louange, d’action de grace

Le plus simple étant de partir de nous-mémes, pour finir par le Tout Autre.

Contemplatio

« Je l'avise et I m’avise » disait le Curé d’Ars

Cette quatriéme et derniére étape achéve la Lectio en ouvrant le cceur a ce qui en est le but : faire |'ex-
périence de la présence de Dieu qui nous aime, qui nous a parlé, qui maintenant écoute
notre réponse (priére) et avec qui nous sommes appelés a vivre en communion, c’est-a-dire a
demeurer dans son amour.

Pour ce temps de contemplatio, il faut favoriser le silence intérieur (ce n’est pas un temps de meditatio,
ni d’oratio), peut étre garder un verset, une parole qui nous aide a fixer notre attention en Dieu.

Conseils pratiques pour effectuer une bonne Lectio divina :

Temps et régularité: Comme dit plus haut c’est un repas (mastication, digestion...) : il vaut mieux privilé-
gier tous les jours vingt minutes qu’une heure une fois par semaine ...

Quels textes choisir : On peut choisir une lecture continue de la Bible, se baser sur la pédagogie de la li-
turgie des heures, de la messe...ou bien suivre un parcours. Le conseil le plus sage que je puisse vous
donner est de voir cela avec votre accompagnateur spirituel, qui saura juger de la difficulté des textes,...

La Lectio communautaire : par exemple le jeudi soir, cela peut vous donner les grandes bases pour faire
Lectio, mais elle ne remplacera jamais une Lectio personnelle.

Les 4 étapes : si I'un de ces quatre piliers n'est pas solidement posé, c’est toute la Lectio qui est fragile et
ne portera pas forcément les fruits escomptés.

Et surtout se confier au Saint Esprit. Frére Philippe
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Le Saint du mois : Eugene de Mazenod

o s o

Naissance en 1782 a Aix-en-Provence
Mortle 21 mai 1861 (env. 79 ans) a Marseille
Béatification 19 octobre 1975 par Paul VI

Canonisation 3 décembre 1995 par Jean-Paul |l

Fondateur des « Missionnaires Oblats de Marie

Immaculée ».

Beaucoup trouvent en saint Eugéene un intercesseur

pour les familles en difficultés.

« Seigneur Jésus, vous étes non seulement mon| |« Comment serait-il possible de séparer
créateur et mon rédempteur, comme vous l'étes de| | notre amour pour Jésus Christ de celui
tous les hommes. Mais de plus vous étes mon bien-| | que nous devons a son Eglise ? Ces deux
faiteur particulier, vous étes mon ami. Mon ami gé-| | amours se confondent : aimer I'Eglise,
néreux qui avez oublié toutes mes ingratitudes pour| | c’est aimer Jésus Christ et réciproque-
m'aimer aussi puissamment que si je vous avais été| | ment.

toujours fidéle. Vous m’avez porté sur vos épaules.| | On aime Jésus Christ dans son Eglise, par-
Vous m’avez réchauffé sur votre ceceur, vous avez| |ce qu’elle est son épouse immaculée qui

nettoyé mes plaies. » est sortie de son cété ouvert sur la Croix ».

« Qu’étes—vous selon le monde ? Une classe de gens esclaves de ceux qui vous paient, ex—
posés au mépris, a l'injustice -+ Vous, pauvres de Jésus Christ, vous tous que la misére ac—
cable, mes fréres, mes chers fréres, mes respectables fréres, écoutez—moi : vous étes les
enfants de Dieu, vous étes les fréres de Jésus Christ, les héritiers de son Royaume éternel,
vous étes la portion choisie de son héritage. ... Vous étes rois, vous étes prétres, vous étes
en quelque sorte des dieux -+ Il est au-dedans de vous une ame immortelle faite a 'image
de Dieu, une ame rachetée au prix du sang de Jésus Christ -+ Connaissez votre dignité,
vous, les associés a la nature divine--- Dieu seul est digne de votre ame. Dieu seul peut sa-

tisfaire votre coeur. » Sermon en provencal aux pauvres d’Aix, 3 mars 1815

. Aujourd’hui, les Missionnaires Oblats, au nombre d’environ 3800, sont présents dans plus de
65 pays.

. Prés de 550 jeunes sont en formation a travers le monde.

. Dans les années 60, plusieurs Missionnaires Oblats ont donné leur vie pour les communautés
chrétiennes du Laos. En 2016 aura lieu la célébration des martyrs du Laos.

. A Aix—en-Provence, des Missionnaires Oblats du monde entier et des laics vivant du charis—
me de saint Eugéne viennent se ressourcer au berceau de la Congrégation.




Pause reg’art : L'angélus (Milet)

L'Angélus de Millet, Huile sur toile, (HxL) 55.5 x 66 cm conservé au Musée d'Orsay

Un homme et une femme récitent I'angélus, priére qui rappelle la salutation de I'ange a Marie lors de
I'Annonciation. lls ont interrompu leur récolte de pommes de terre et tous les outils, la fourche, le pa-

nier, les sacs et la brouette, sont représentés.

En 1865, Millet raconte : "L'Angélus est un tableau que j'ai fait en pensant comment, en travaillant au-
trefois dans les champs, ma grand-mére ne manquait pas, en entendant sonner la cloche, de nous

faire arréter notre besogne pour dire I'angélus pour ces pauvres morts".

C'est donc un souvenir d'enfance qui est a l'origine du tableau et non la volonté d'exalter un quel-
conque sentiment religieux, Millet n'est d'ailleurs pas pratiquant. Dans une scéne simple, il souhaite
fixer les rythmes immuables des paysans. Ici, I'intérét du peintre se porte sur le temps de la pause, du

repos.




Mes notes




Les 2 minutes liturgiques du Peuple de Dieu

Tout au long de I'année, cette rubrique liturgique nous aidera a découvrir ou a approfondir telle ou telle par-
tie de la messe, pour mieux en cerner sa signification, et pour mieux en vivre.

Agnus Dei

« Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.

Agnus Dei, qui tollis peccdta mundi, dona nobis pacem. »

Agneau de Dieu qui enléves le péché du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu qui enléves le péché du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu qui enléves le péché du monde, donne-nous la paix.
L’Agneau de Dieu, c'est la victime qui fut immolée en Egypte et dont le sang
préserva de la mort les fils des Hébreux, lors de la premiére Paque : « Parlez ainsi a toute
la communauté d’Israél : le dix de ce mois, que I'on prenne un agneau par famille, un agneau par maison.
Si la maisonnée est trop peu nombreuse pour un agneau, elle le prendra avec son voisin le plus proche,
selon le nombre des personnes. Vous choisirez I'agneau d’apres ce que chacun peut manger. Ce sera une
béte sans défaut, un male, de I'année. Vous prendrez un agneau ou un chevreau. Vous le garderez jus-
qu’au quatorzieme jour du mois. Dans toute I'assemblée de la communauté d’Israél, on 'immolera au cou-
cher du soleil. On prendra du sang, que I'on mettra sur les deux montants et sur le linteau des maisons ou
on le mangera. On mangera sa chair cette nuit-la, on la mangera rétie au feu, avec des pains sans levain et
des herbes améres. [...] Vous mangerez ainsi : la ceinture aux reins, les sandales aux pieds, le baton a la
main. Vous mangerez en toute hate : c’est la PAque du Seigneur. Je traverserai le pays d’Egypte, cette nuit-
la ; je frapperai tout premier-né au pays d’Egypte, depuis les hommes jusqu’au bétail. Contre tous les
dieux de I'Egypte j'exercerai mes jugements : Je suis le Seigneur. Le sang sera pour vous un signe, sur les
maisons ou vous serez. Je verrai le sang, et je passerai : vous ne serez pas atteints par le fléau dont je frap-
perai le pays d’Egypte. Ce jour-la sera pour vous un mémorial. Vous en ferez pour le Seigneur une féte de
pélerinage. C'est un décret perpétuel : d'dge en 4ge vous la féterez. » (Ex 12, 3-14)

Le prophéte Isaie reprend les traits de I'agneau dans la figure messianique du Serviteur souffrant : « Ce
sont nos souffrances qu'il portait, nos douleurs dont il était chargé. Le Seigneur a fait retomber sur lui nos
fautes a tous. Maltraité, il s’humiliait, il n‘ouvrait pas la bouche, comme I'agneau qui se laisse mener a I'a-
battoir, comme devant les tondeurs une brebis muette, il n‘ouvrait pas la bouche. » (Is 53,4.6.7 )

C'est par cette appellation que le Christ lui-méme est désigné par Jean le Baptiste sur les bords du Jour-
dain au début de son ministére public : « Voici I’Agneau de Dieu, qui enléve le péché du monde. » (Jn 1,29).
Cette désignation évoque a la fois I’Agneau de la Paque et le Serviteur souffrant, figures qu'il accomplit
dans sa chair. Le Christ sera lui-méme immolé tel un agneau pascal, nous introduisant dans la Paque nou-
velle. « Le Christ est venu, grand prétre des biens a venir. Par la tente plus grande et plus parfaite, celle qui
n’est pas ceuvre de mains humaines et n‘appartient pas a cette création, il est entré une fois pour toutes
dans le sanctuaire, en répandant, non pas le sang de boucs et de jeunes taureaux, mais son propre sang.
De cette maniére, il a obtenu une libération définitive. » (Heb 9,11-12).

Dans la liturgie eucharistique, c’est bien au Christ que I'on s’adresse a ce moment-la.

D’origine orientale, I’Agnus Dei fut introduit ou généralisé dans la liturgie romaine a la fin du Vlléme siécle
par le pape Serge ler, venant de Syrie. Initialement on répétait cette invocation tant que durait la fraction ;
quand cette opération se simplifia, on réduit a trois le nombre des invocations, ce qui se fixa au Xlleme
siécle. On accompagnait les trois invocations en se frappant la poitrine. De nos jours, dans la forme ordi-
naire du rite, il est toujours prévu que ces invocations soient répétées autant de fois que nécessaire, tant
que dure la fraction de I'Hostie consacrée, comme a l'origine, sans se frapper la poitrine. L'invocation fina-
le « donne-nous la paix » fait écho au geste de paix que I'assemblée vient d'échanger.




Seigneur Jésus,

Tu as choisi Saint Philippe Néri

pour instaurer une vie de famille

ou la seule regle est la charité.

Pac at ardeat cor meun En cette année ou nous céelébrons sa naissance,
Fais—nous savourer ensemble ta Parole.

LES DATES DE L’ORATOIRE
Répands ta ferveur dans les maisons de /'Oratoire,

donne a ceux qui les fréquentent un cceur fraternel,
et affermis I'unité entre toutes les Congrégations,
afin que l'esprit de Saint Philippe

qui a renouvelé I'Eglise de son temps

- Pélerinage aux 7 églises : lundi
16 mai (lundi de Pentecote)

- Féte de Saint Philippe : jeudi 26 porte ses fruits en notre monde.
mai, Messe a I'église Saint-Louis a Toi qui régnes pour les siécles des siécles.
18h30

. e Amen
- Soirée barbecue de fin d’année :

samedi 18 juin

Et aussi : « Les jeudis de I'oratoire :
I'apérangile » chaque jeudi de 18h
a 19h a I'église Saint-Louis : lectio
et partage sur I'Evangile du
dimanche.

Rends mon coeur ardent piece unique :
le santon de Saint Philippe,

o -
pour votre creche, ou pour offrir!

Questions pour aller plus loin ... ensemble !

1.

Comment vous y prenez-vous pour faire lectio : utilisez-vous plusieurs traductions de bible
différentes? Prenez-vous un passage au hasard, ou bien lisez-vous un livre en continu ? Seul,
ou avec d'autres?

Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans la Lectio Divina ?
Quelles sont les plus grandes joies que vous avez rencontrées en faisant Lectio ?

Sentez-vous que la fréquentation de la Bible a des répercussions sur votre vie en général, et
sur votre vie de priére en particulier ?



